
 

CHRÁŇME SEBA A SVOJE OKOLIE 
 

Vážení prijímatelia, 
 

z dôvodu preventívnych opatrení šírenia koronavirusu COVID-19, Vás 

žiadame o dodržiavanie nasledovných odporúčaní s účinnosťou od 29.2.2020. 

 

1. dodržiavanie hygieny 

• pravidelne umývať ruky teplou vodou a mydlom 

• pri príchode do budovy použiť dezinfekčný prípravok na ruky 

• kašľať a kýchať do vreckovky alebo lakťového záhybu 

• držať jeden od druhého odstup aspoň 1,5 metra 

• nepodávať si ruky 

• vetrať v izbách 
 

2. prijímanie návštev 

• príbuzní Vás nemôžu navštevovať (to znamená, že nemôžete s nimi byť 

ani mimo budovy zariadenia) 

• príbuzní Vám nemôžu nosiť žiadne hotové jedlá ani potraviny 

• nemôžete ísť na návštevu k príbuzným 

• kontaktujte sa s nimi iba telefonicky 
 

3. pohyb mimo budovy zariadenia 

• na prechádzky vonku môžete ísť iba v rámci areálu zariadenia 

• nemôžete chodiť po dedine  

• ohľadom návštevy lekára sa poraďte so sestričkou 

• ohľadom nákupov sa obráťte na opatrovateľky 
 

4. spoločné nažívanie  

• nezdržiavajte sa dlho v spoločenských priestoroch, kde je viac ako 20 

ľudí 

•  môžete sa modliť aj spoločne, a to maximálne v počte 20 ľudí 

• do spoločných priestorov – do jedálne, spoločenských miestností môžu 

chodiť len tí, ktorí nekašľú, nekýchajú, nesoplia a nemajú zvýšenú 

teplotu 
 

Ďakujeme za spoluprácu a spoločne chráňme zdravie Vás i zamestnancov. 

 
Mgr Lenka Bezeková 

riaditeľ 


